
La Prière des Mères 

 
L'Histoire 

« Né en Angleterre en 1995, le Mouvement de la « Prière des Mères » se trouve maintenant 

répandu dans 118 pays à travers le monde. 

La spiritualité propre à la « Prière des Mères » est basée sur la certitude que Dieu nous aime 
et sur la confiance totale en Lui et en Son action dans nos vies ; cette confiance demande un 
abandon à 100% : ce que vous ne pouvez pas changer, toutes les souffrances et les angoisses 
que vous éprouvez en face de vos enfants, donnez-les au Seigneur, croyez en sa 
Parole : « Demandez et vous recevrez » et il agira, à Sa façon et en Son temps. 

La grâce de s’abandonner à Dieu 

Chaque semaine, des mères, grands-mères ou « mères spirituelles » se retrouvent pour prier 

pour leurs enfants et les confier à la protection du Seigneur et demander la grâce de vivre de 

plus en plus cette « spiritualité de l’abandon et du lâcher-prise ». 

Le 1er fruit de la « Prière des Mères » est vraiment une grâce de paix : quand on fait vraiment 

confiance au Seigneur, qu’on lui dépose nos fardeaux, il nous donne sa paix parce qu’on sait 

avec certitude qu’il agira : « Venez à moi, vous tous qui peinez et ployez sous le fardeau, et 
moi je vous soulagerai » (Matthieu 11, verset 28) 

 

Une anglaise, Veronica Williams, profondément touchée par les problèmes et les dangers 
auxquels sont confrontés les jeunes de nos jours s'est sentie appelée et conduite par le 
Seigneur pour prier de façon toute particulière pour nos enfants. 

Pour en savoir plus :   http://prieredesmeres.com/ 

 

La rencontre hebdomadaire 

Chaque semaine, chaque groupe se rassemble autour d'une petite table sur laquelle il est 
placé : 
                           
Une croix   
Une bougie 

pour nous rappeler que Jésus est notre Sauveur ; 

pour nous rappeler qu'Il est la Lumière du monde ; 

La Bible pour nous rappeler qu'Il est la Parole Vivante ; 
Un panier placé au pied de la Croix et destiné à recevoir les noms de nos enfants écrits 

individuellement sur un petit rond de papier. A la fin de la prière, chaque mère 
ira déposer les siens, à genoux devant la Croix, pour bien signifier qu'elle place 
en toute confiance ses enfants dans les bras de Jésus. 
 

 
Un livret d’accompagnement spécial « Prière des Mères » est utilisé pour le bon déroulement 
de ce temps de prière hebdomadaire. 
 
L'amour des mamans change le monde ; une prière du livret ... 

Seigneur Jésus, nous venons devant Toi en tant que mères, et Te demandons de bénir nos 
enfants et tous les enfants du monde. 

Nous te rendons grâce pour nos enfants, pour le don si précieux qu'ils représentent. Aide-
nous, Seigneur, à toujours nous en souvenir, particulièrement lorsqu'ils ont des difficultés. 

http://prieredesmeres.com/


Seigneur, ils vivent dans un monde si troublé un monde qui ne Te reconnaît pas toujours et 
se moque parfois d'eux s'ils disent qu'ils croient en Toi. Seigneur, fortifie-les... 

Tu es le Dieu tout-puissant, Tu peux tout changer. Alors, nous nous tournons vers Toi, 
Seigneur, avec foi et amour, sûres que Tu répondras à nos prières. Fais que nous n'oublions 
jamais combien Tu nous aimes, nous et nos enfants, et combien Tu nous appelles à nous 
tourner vers Toi avec nos difficultés.  Amen. 

 
 
SUR NOTRE PAROISSE SAINT PIERRE EN VAL-DE-LOIRE 

 

Quatre groupes de « Prière des Mères » se retrouvent chaque semaine en des lieux divers et à 

des heures différentes.   

 
 

 

LIEU 
 

Jour et heure 
 

Responsable 
 

contact 

Saint Martin 
du Fouilloux 

 
Le vendredi 
de 10 à 11h 

 

Florence 
MARCELIN 

pascal.marcelin@orange.fr 
n° 02 41 39 35 00 

Béhuard 

Le jeudi 
de 9h30 à 

10h30 

Claude 
DELOCHRE 

 

cldelochre@gmail.com 

n° 02 41 47 92 37 

Villemoisan 
Le mardi de 
9h30 à 11h 

Raymonde 

AUDIAU 

Georges.audiau@orange.fr 
02 41 39 41 94 

Ingrandes- 
Champtocé 

Le lundi ou 
mardi 

de 18 à 19h 

Véronique 
BLOND 

av.blond@orange.fr 
n° 06 29 33 41 77 

 

 Possibilité de contacter toute responsable pour une demande de renseignements. 
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